
PLANNING DES ANIMATI🌸NS – EHPAD MARESCOT  
SEMAINE DU 9 AU 13 FEVRIER 2026 

ANIMATIONS OUVERTES A TOUS : VOUS POUVEZ PARTICIPER MÊME SI VOTRE SERVICE N’EST PAS CONCERNÉ 
 

 
 

  LUNDI 9 MARDI 10 MERCREDI 11 JEUDI 12 VENDREDI  13 
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MARYLINE 
Atelier d’écriture 

Dentu 
 

 
Lectures 
Boullard 

 

Jeux sensoriels 
Boullard 

Repas à thème 
Dentu 

 
Atelier costumes 

Dentu  

STEPHANIE 
Gym douce 

10h UP 
11H DENTU 

Courses résidents ABSENTE 
Bricolage  

MESSE 10H30 
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MARYLINE 

Jeux de société 
Boullard 

 
 
 
 
 
 

Tournage vidéo 
 (Thème Cowboys) 

Dentu 

Réunion 

Film (western) 
Dentu 

 
 

 
Sortie extérieur 
départ 11h30 

 
 
 
 STEPHANIE 

Médiation 
 Animale  

 
 

ABSENTE 


