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PLANNING DES ANIMATI
SEMAINE DU 10 AU 14 NOVEMBRE 2025
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LUNDI 10
Relaxation
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GYM DOUCE
STEPHANIE 10H UP
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STEPHANIE Médiation animale

Individuel

MARDI 11

MARDI 11

MERCREDI 12 JEUDI 13 VENDREDI 14
Atelier tricot Repas a theme .
Lectures contées
Boullard Dentu
Dentu
Préparation braderie Bien étre
Boullard individuel
MERCREDI 12 JEUDI 13 VENDREDI 14
Joueurs de carte
Relaxation .
Jeux de mémoire
Dentu
Boullard
Braderie
Boullard

Loisirs créatifs
Avec bénévole
Dentu
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